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近几年来袁毛衫的流行运用越

来越偏向于采用民族感的尧传统的

毛衫品类袁例如费尔岛毛衫样式就

在近几季的 栽 台上掀起了流行的

热潮遥 不仅如此袁受到追捧的毛衫

式样还会对其他的服饰产品或工

艺产品产生影响袁 如典型的纹样尧
工艺或色彩等要素已成为卖点袁出
现在相关时尚物件上遥由于这些传

统的或地域特征非常浓厚的毛衫

品类往往具有悠久的历史和文化

内涵袁 因此了解其产生的背景尧受
众群尧必须注意的设计要点以及每

个要点涵盖的文化内涵袁能够帮助

设计师更好地理解该品类的特征

并加以合理延伸袁创造出既符合流

行趋势的现代潮流单品袁又能保留

该毛衫最经典的特色遥
古老且有影响力的毛衫品类

主要来自于英国或英属地区袁分别

是阿兰毛衫尧费尔岛毛衫和格恩西

毛衫袁这 3 种毛衫都与渔夫的工作

密切相关袁且充满了家族和地域特

色遥 本文针对 3 大毛衫品类之一的

格恩西毛衫进行分析袁探讨该毛衫

品类的起源尧用途以及面料和设计

上的独特之处袁以便更好地进行扩

展设计遥
员 格恩西毛衫简史

格恩西毛衫也可译为根西毛

衫袁是一种组织结构织造紧实的针

织产品遥 该毛衫最早是为渔夫和水

手设计的袁其设计意图是为他们提

供一种耐劳尧坚固的服装袁以抵抗

海风和海水的侵蚀遥
1.1 格恩西毛衫的起源

格恩西毛衫的历史可溯源到

员缘 世纪袁 该毛衫的得名与格恩西

岛密切相关遥 格恩西岛是一个位

于英吉利海峡上的 远猿 噪皂圆 的英属

小岛袁 针织业在该岛上有着悠久

的历史传统袁 玛丽皇后一世和伊

丽莎白皇后一世都拥有这一岛国

上出产的羊毛产品遥 自 员缘 世纪开

始袁 该岛上的工匠们就利用从英

国进口的羊毛原料进行毛衫的加

工袁 并将成品出口到诺曼底和西

班牙遥 岛上这种传统的箱型毛衫

织品即以该岛的名字命名并广为

传播咱员暂遥现在袁这种原本只有渔夫尧
水手和农夫才会穿着的工作毛衫

已成为时尚单品袁 甚至得到皇室

成员的青睐遥
1.2 格恩西毛衫的功能

最初袁格恩西岛上的居民只是

为了满足自身的需求才制作毛衣

御寒袁这种毛衫是渔夫和水手的必

备装束遥经常在海上劳作的人们非

常需要一件保暖尧耐劳袁能够防止

海风侵袭袁 同时又穿着舒适的服

装袁该岛上的妇女为丈夫制作了可

以防风的格恩西毛衫遥 尽管针织衫

本身并没有很强的防风性袁 但由于

这种厚实的毛衫采用细针距的强捻

毛线织成袁 在抗寒防风上的性能还

是非常好的遥 员愿缘员 年袁牛津大辞典
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上正式出现了郧怎藻则灶泽藻赠 一词袁这种

传统的岛屿装束已逐步扩展到其

他的区域遥 员怨 世纪时袁格恩西毛衫

还常常出现在军装中袁 罗德窑尼尔

森勋爵曾建议将其纳入为皇家海

军的军服袁员愿缘苑年袁 这种保暖性极

佳的毛衫正式成为了加拿大新斯

科舍省哈利法克斯驻军的冬季装

束之一咱圆暂遥
圆 格恩西毛衫的面料与组织结构

圆援员 格恩西毛衫的面料

自 员远 世纪开始袁 传统的格恩

西毛衫就已采用英国最好的精纺

羊毛进行制作遥 为了加强毛衫的牢

固性和防风性袁往往采用 缘 股强捻

精纺羊毛纱线作为原料遥 格恩西毛

衫的传统色彩是深海军蓝色袁其他

地区也有橄榄绿等色彩遥 编织紧实

的厚毛衫还有着防水和御寒的功

效袁非常适合户外穿着遥 当地居民

在夏季也会穿着格恩西毛衫袁此时

则会选择 猿 股或 源 股的纱线进行

制作袁同时毛衫的色彩会增加浅灰

色或浅黄褐色等遥格恩西毛衫的传

统色彩应用包括院海军蓝尧砂石色尧
靛蓝尧黑色尧红色尧橄榄色尧古德伍

德绿尧布里多尼红尧奶酪色尧蓝绿

色尧墨绿色尧军舰蓝等遥
圆援圆 格恩西毛衫的组织结构

格恩西毛衫的典型组织结构

都是通过代代相传的形式延续下

来的袁毛衫上的装饰主要展现了渔

夫生活的方方面面遥根据用途的不

同袁这些组织结构可以分为两种形

式院一种是适合工作穿着的典型的

格恩西产品袁一种是为周末或某些

特殊场合所准备的针织服装遥最传

统的样式是平纹袁但随着穿着地区

逐渐向北扩展袁服装图案的种类越

来越复杂袁其中苏格兰地区某些村

落流行的格恩西毛衫有着较为复

杂的组织结构设计遥
工作服式的格恩西毛衫袁在育

克以下的衣身多采用平纹结构遥 这

是因为基本款毛衫的制作往往是

岛上居民的重要经济来源袁减少组

织结构的设计和制作能够提高生

产效率遥但位于胸部及以上部位的

育克仍然会保留厚实的编织结构

以增加服装的保暖性遥 而另一类适

合周末穿着的格恩西毛衫则会延

伸出多种复杂的组织结构以增加

服装的装饰性袁装饰部位从毛衫的

下摆一直延伸到肩缝遥
无论是哪一类形式的格恩西

毛衫袁都具备几个有着象征意义的

经典组织院肩部的花纹源自海船上

的悬梯袁袖口的罗纹代表了船上的

爬梯和索具袁肩部隆起的缝合线代

表了绳索袁而袖衫上的条状花纹形

象地展现了海浪冲上沙滩时的形

状遥 某些格恩西毛衫还会作为新婚

礼物送给新郎袁 以展现新娘的技

艺袁这一类毛衫上有着名为婚礼线

的标志性图案袁它由两条垂直的 在
字形绞花图案组成袁只出现在服装

的前片袁这两条 在 字形的纹样代表

新婚夫妇的未来生活不会是一条

顺直的坦途遥 格恩西毛衫经典组织

结构与变化举例如图 1所示遥
除了增加服装的装饰性外袁格

恩西毛衫的组织结构还会根据家

族和地区特色进行独特的图案设

计袁 这也使得服装有了辨识的功

能遥当在海上失踪的渔民被冲上岸

时袁也可以利用其穿着的格恩西毛

衫结构来辨别他们的身份遥
猿 格恩西毛衫的设计细节

格恩西毛衫属于套头类针织

衫袁 其款式示意图如图 2a 所示袁无
论从样式尧 装饰还是结构线等细节

来观察袁 该毛衫的前片和后片都没

有显著的区别遥 传统的格恩西毛衫

采用箱型的廓型袁 并不会刻意强调

身材的曲线袁无论男女都可以穿着遥
以下介绍格恩西毛衫在衣领尧衣袖尧

下摆和工艺上的设计要点遥
猿援员 衣领设计

为了防御刺骨的寒风袁格恩西

毛衫采用缩口的船领设计袁 这能够

起到保暖的作用遥 大多数的格恩西

毛衫都采用两针高两针低的罗纹编

织法塑造领型袁 也有部分款式会采

用一针高一针低的编织方式遥 无论

是哪一种手法袁 都力求避免松垮的

编织效果从而加强领型的牢固性遥
最为传统的格恩西毛衫在衣领两侧

靠近肩线的部位会设计一个三角形

的针织插片袁 这一设计使得装领更

加牢固遥 某些毛衫在靠近衣领的肩

线处还会装有两粒纽扣袁 以调节领

口的大小袁方便穿着袁如图 2b所示遥
猿援圆 衣袖设计

格恩西毛衫的袖子往往较短袁
袖长只到腕关节袁以确保渔夫或水

手工作时袖口不会被海水打湿遥袖

口部位采用紧密的罗纹组织袁不仅

防风耐劳袁还可以降低因袖口被船

上的辘轱等设备挂牢而引发危险

事故的机率遥 当毛衫衣袖的肘部和

袖口因为长时间的穿着而有所磨

损时袁 可以将衣袖的下半部分拆

掉袁 并利用新的纱线重新进行编

织遥 新老纱线的混杂使用往往使格

恩西衣袖呈现出深浅不一的蓝色袁
这也是其衣袖设计的一大特色咱3暂袁
如图 2c 所示遥
猿援猿 袖窿设计

格恩西毛衫的袖窿非常小袁这
一优势使得它即使在搭配紧小的

夹克时仍然不会因为宽大的体积

而显得臃肿遥 袖窿下面设计有三角

插片袁这一细节是格恩西毛衫最重

要的特点袁为穿着者的活动提供了

极大的舒适性和自由性遥两个袖窿

的接口部位都附加有装饰性的平

针织片袁如图 2d所示遥
猿援源 下摆设计

格恩西毛衫的下摆采用平针
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的组织袁同时左右下摆分别有两个

开口袁 更能方便穿着者的活动袁如
图 2e 所示遥
猿援缘 工艺设计

经典的格恩西毛衫是由手工

织造的袁 岛上的居民编织好衣片袁
然后通过手工缝合起来遥 同时袁根
据当地的传统袁凡是能够采用编织

完成的产品或部件都尽量不用缝

纫的方式袁这一工艺要点也使得当

服装的衣袖或其他部位磨损的时

候能够更便于拆卸和重新编织遥

源 格恩西毛衫的搭配方式

根据搭配品类的不同袁格恩西

毛衫在搭配方式上可以展现多种

风格袁 总体来说呈现出休闲的感

觉遥 传统的英式穿法常常采用格恩

西毛衫搭配方格纹休闲衬衫和浅

蓝色牛仔裤的方式袁在某些地区可

以用细条绒的长裤来替代牛仔裤遥
而在美国东海岸地区袁往往是采用

格恩西毛衫搭配马球衫和卡其面

料休闲裤的方式袁 夏季的时候袁可
采用百慕大短裤的品类袁比起英式

穿着来说更加休闲与运动遥 而在米

兰尧罗马等地中海地区袁格恩西毛

衫往往与条纹休闲衬衫和牛仔裤

相搭配袁有时也可用短袖 栽 恤衫代

替休闲衬衫遥
格恩西毛衫搭配穿着举例如

图 3所示遥

缘 结束语

格恩西毛衫虽然看似普通袁但
通过研究可以发现袁 每一个工艺尧
组织结构和设计细节都与历史文

化和当地的民俗风情有着密切的

联系遥 在设计运用的时候袁只有了

解每个设计点的文化背景才能在

其基础上加以发展变化袁创造出更

符合潮流发展的毛衫遥
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图 3 格恩西毛衫搭配穿着举例
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